Veteknacke ca 100 st knickebrod

Detta recept kommer fran en bagarstuga i Leksand. Det stdr enbart “kryddor” i receptet och vi
testade att smaksdtta med anis och fankdl. Men det funkar férstds lika bra med kummin, dillfré eller
ndgot annat. Brédet innehdller en stérre andel vetemjél én frokndcket som finns i receptbanken och
upplevs ddrfér lite ljusare, men knéickebréden har en sak gemensamt: de dr beroendeframkallande!

2 liter mjolk/vassle
3 paket jast

200 gr smor
kryddor

1-2 dl sirap

3 tsk salt

1 tsk hjortronsalt

1 % kg grahamsmjol
1 % kg ragsikt

1 kg vetemjol

L6s upp jasten i fingervarm degvatska och arbeta darefter in de 6vriga ingredienserna.
Arbeta degen ca 10 min i maskin och |3t den sedan jdsa ca 30-45 min.

Om du delar degen i ca 100 bitar blir varje knackebrod ca 20 cm i diameter.

Gradda till ytterkanten av kndckebrodet blivit gyllenbrunt.

Det recept funkar lika bra i stenugn som vanlig elugn. | det senare fallet gradda garna bréden i minst
250 gr varme.



